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INLEDNING 
Vi vill ta oss tid att möta våra skolelever och svara på deras frågor! Vi vill tillsammans med skolans 
teoretiska undervisning skapa grund för ökad förståelse och medvetenheten för hur viktigt 
rättsväsendet är för samhället. Därtill vill vi också beskriva för eleverna vad som händer om man begår 
ett brott och på vilket sätt det kan komma att påverka hen. 

Vi vill berätta om vilka olika domstolar som finns i Sverige samt vilka myndigheter som ingår i 
rättskedjan. 

Vi vill också informera om hur industrier och andra verksamheter miljöprövas, vad som händer om 
man inte betalar sina skulder och vad som kan hända när föräldrar separerar. 

De flesta rättegångar är öppna för allmänheten och man kan när som helst komma som åhörare till 
domstolen. Vi tror dock att strukturerade besök som är väl förberedda från såväl domstolens sida som 
skolans ger eleverna mest utbyte. 

Vänersborgs tingsrätt har beslutat om nedanstående riktlinjer gällande studiebesök från skolelever.  

  

MELLANSTADIET årskurs 4 - 6 
För elever som går i årskurs ɬ ingår lag och rätt som en del i ämnet samhällskunskap och här kan 
domstolen bidra i lärandet med praktisk kunskap genom klassrumsbesök.  

Vi upplyser lärare till elever som går i lägre årskurser än årskurs ɰ att de enligt tingsrättens mening är 
för unga för att komma till tingsrätten och delta vid en rättegång, men att det finns möjlighet att få 
klassrumsbesök, d v s att personal från domstolen kommer till skolan. Det kan vara domare, fiskal, 
notarie, ordningsvakt eller handläggare som besöker klassen. 

Vilken information behöver tingsrätten inför klassrumsbesök 
Tingsrätten behöver information om klassbeteckning, skola och ansvarig lärare m m   

Hur bokar man klassrumsbesök 
Klassläraren anmäler intresse för klassrumsbesök via formulär på domstolens hemsida.  

Det går också bra att kontakta domstolens kontaktpersoner för studiebesök, HR-specialisten Lena 
Joanzon eller verksamhetsutvecklaren Maria Nellbro. De är kontaktpersonerna som administrerar alla 
skolbesök. 

 

HÖGSTADIET årskurs 7 – 8 
För elever som går i årskurs ɮ ingår lag och rätt som en del i ämnet samhällskunskap och här kan 
domstolen bidra i lärandet med praktisk kunskap genom klassrumsbesök  

Vi upplyser lärare till elever som går i lägre årskurser än årskurs ɰ att de enligt tingsrättens mening är 
för unga för att komma till tingsrätten och delta vid en rättegång, men att det finns möjlighet att få 
klassrumsbesök, d v s att personal från domstolen kommer till skolan. Det kan vara domare, fiskal, 
notarie, ordningsvakt eller handläggare som besöker klassen 

Vi kan även erbjuda elever i årskurs ɮ–ɯ att komma till tingsrätten och få en rundvandring i lokalerna 
och träffa olika personalkategorier som arbetar vid domstolen 

Vilken information behöver tingsrätten inför klassrumsbesök eller rundvandring i lokalerna 
Tingsrätten behöver information om klassbeteckning, skola och ansvarig lärare m m   



Hur bokar man klassrumsbesök eller rundvandring i lokalerna 
Klassläraren anmäler intresse för klassrumsbesök eller rundvandring i lokalerna via formulär på 
domstolens hemsida.  

Det går också bra att kontakta domstolens kontaktpersoner för studiebesök, HR-specialisten Lena 
Joanzon eller verksamhetsutvecklaren Maria Nellbro. De är kontaktpersonerna som administrerar alla 
skolbesök. 

HÖGSTADIET årskurs 9 
Elever som går i årskurs ɰ kan ges möjlighet att vara åhörare vid rättegång med tillhörande frågestund 
tillsammans med exempelvis domare, fiskal, notarie, ordningsvakt och handläggare. 

Tingsrätten erbjuder studiebesök främst vid våra SLF-mål. Det kan dock förekomma att något av 
målen under dagen bedöms som känsligt och att ett beslut om stängda dörrar fattas vilket innebär att 
åhörarna måste lämna salen med hänsyn till parternas integritet. 

SLF-mål står för ”snabbare lagföring” och är en effektiv arbetsmetod vid enklare brott där polisen 
utreder brottet direkt vid ingripandet. Mål som kan omfattas av snabbare lagföring är brott som ger 
högst tre års fängelse där den misstänkta ska vara över 18 år och anträffas på brottsplatsen. 
Brottsligheten kan exempelvis vara narkotikainnehav, butiksstöld, olovlig körning, rattfylleri och brott 
mot knivlagen samt brott som skadegörelse och enklare vapenbrott.  

Hur går domstolsbesöket till? 
Skolklassen kommer innan rättegången startar. Samtliga i gruppen måste passera säkerhetskontrollen. 
Föremål som inte är tillåtna att ta med sig in i tingsrättens byggnad är bland annat vassa föremål, 
sprayer eller annan vätska (dricksflaskor, parfymer etc.) Dessa kommer att omhändertas under tiden 
studiebesöket pågår. Det är viktigt att klasslärarna informerar eleverna om bestämmelserna kring 
säkerhetskontrollen och uppmanar eleverna att inte ta med föremål enligt ovan 

Personal från domstolen tar emot gruppen i rättegångssalen där domstolspersonalen berättar om 
innebörden av SLF-målen och om de mål som klassen ska bevittna. Likaså om aktörerna, bevisningen, 
påföljdssystemet, vittnesplikten m m. samt påminner om ordningsreglerna i domstol. Eleverna får 
chans att ställa frågor innan rättegången startar.  

Vilken information behöver tingsrätten inför studiebesöket på domstolen 
Tingsrätten behöver information om klassbeteckning, skola och ansvarig lärare m m  

Hur bokar man studiebesök på domstolen 
Klassläraren anmäler intresse för klassrumsbesök via formulär på domstolens hemsida.  

Det går också bra att kontakta domstolens kontaktpersoner för studiebesök, HR-specialisten Lena 
Joanzon eller verksamhetsutvecklaren Maria Nellbro. Det är kontaktpersonerna som administrerar 
klassrumsbesök och studiebesök. 

 

GYMNASIEELEVER 
Elever som går på gymnasiet kan ges möjlighet att vara åhörare vid rättegången med tillhörande 
frågestund tillsammans med exempelvis domare, fiskal, notarie, ordningsvakt och handläggare. 

För gymnasieelever informerar tingsrätten även om hur man blir domare och vilka andra anställningar 
man kan ha när man arbetar på domstol. 



Tingsrätten erbjuder studiebesök främst vid våra SLF-mål. Det kan dock förekomma att något av 
målen under dagen bedöms som känsligt och att ett beslut om stängda dörrar fattas och åhörarna 
måste då lämna salen med hänsyn till parternas integritet. 

SLF-mål står för ”snabbare lagföring” och är en effektiv arbetsmetod vid enklare brott där polisen 
utreder brottet direkt vid ingripandet. Mål som kan omfattas av snabbare lagföring är brott som ger 
högst tre års fängelse där den misstänkta ska vara över 18 år och anträffas på brottsplatsen. 
Brottsligheten kan exempelvis vara narkotikainnehav, butiksstöld, olovlig körning, rattfylleri och brott 
mot knivlagen samt brott som skadegörelse och enklare vapenbrott.  

Hur går domstolsbesöket till? 

Skolklassen kommer innan rättegången startar. Samtliga i gruppen måste passera säkerhetskontrollen. 
Föremål som inte är tillåtna att ta med sig in i tingsrättens byggnad är bland annat vassa föremål, 
sprayer eller annan vätska (dricksflaskor, parfymer etc.) Dessa kommer att omhändertas under tiden 
studiebesöket pågår. Det är viktigt att klasslärarna informerar eleverna om bestämmelserna kring 
säkerhetskontrollen och uppmanar eleverna att inte ta med föremål enligt ovan 

Personal från domstolen tar emot gruppen i rättegången där domstolspersonalen berättar om 
innebörden av SLF-målen och om de mål som klassen ska bevittna. Likaså om aktörerna, bevisningen, 
påföljdssystemet, vittnesplikten m m. samt påminner om ordningsreglerna i domstol. Eleverna får 
chans att ställa frågor innan rättegången startar. 

Vilken information behöver tingsrätten inför studiebesöket på domstolen 
Tingsrätten behöver information om klassbeteckning, skola och ansvarig lärare m m   

Hur bokar man studiebesök på domstolen 
Klassläraren anmäler intresse för klassrumsbesök via formulär på domstolens hemsida.  

Det går också bra att kontakta domstolens kontaktpersoner för studiebesök, HR-specialisten Lena 
Joanzon eller verksamhetsutvecklaren Maria Nellbro. Det är kontaktpersonerna som administrerar 
klassrumsbesök och studiebesök. 
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